Karlsruhe
gemeinniitzige GmbH

Speiseplan /| AW0-Haus am Blumentor AWo
KW 18 28.01.2025 bis 04.05.2025

Bestellungen sind bis 11 Uhr des Vortages moglich. Bestellungen fiir das Wochenende und den darauffolgenden Montag miissen bis Freitag 11 Uhr
abgegeben werden. Die Auslieferung erfolgt im Zeitraum zwischen 10:30 und 13:30 Uhr

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Menii I Suppe, Suppe, Suppe, Suppe, Suppe, Suppe,
Kréiuter - Paniertes Schnitzel ~ Saure Nierle mit — pingergylasch Fischstédbchen mit Eintopfder ¢ hweinebraten
Pfannkuchen mit S[?atzle, spatZIe & Salat mit Gemiise & Kartoffelsalat Woche mit Rahmsauce,
mitsPi;z:n & Kohlrabi & Sauce Dessert Knédel Hérnle & Erbsen
ala
Dessert “.8) Dessert Dessert, Dessert (4,10) Dessert
Dessert 2.3,4) (2,3,5) (2,5,13,14) (3,4
(2,3,4,8)
p Suppe, Suppe, Suppe, Suppe, Suppe, Suppe,
Menu IT . Gemiise - Nudel -
Rahmgulasch mit ~ Spaghetti mit Kaiserschmarrn  pytenbraten mit  pytenbratwurst mit Eintopf mit Schweinebraten
Nudeln & Bohnen  Hackfleischsauce mit Apfelmus Rahmsauce & Bratensauce &  Rindfleischstreifen mit Rahmsauce,
& Salat D Knédel Hornle & Erbsen
essert Kartoffelsalat & Brot/Brotchen
Dessert
Dessert (3.4
(3,4,8) Dessert
(2,3,4,8) (2,3,5) Dessert Dessert (4,8,10) Dessert
(2,5,8) O]
——— Suppe, Suppe, Suppe, Suppe, Suppe, Gemiise - Nudel - Suppe,
Ratatouille mit ~ Spaghetti Napoli Semmelknodel — pytenbraten mit  Nydeln mit griinem Eintopf mit Putenrahm -
Salat mit Parmesan & mit Pilzen & Salat  popsquce & Gemiise in Sauce Rindfleischstreifen Geschnetzeltes mit
Chinakohlsalat Dessert Knédel & Brot/Brétchen Gemiise & Reis
Dessert (3,4,8) D +
3.4) Dessert Dessert esser Dessert
3,4,8) (2,3,5) 2,4,8) Dessert (4,8,10) (3,4)

Tel.: 0721/944-900

www.awo-karlsruhe.de

Anderungen vorbehalten!



Auflistung der Zusatzstoffe auf der Rickseite.

1* mit Farbstoffe

2* mit Konservierungsstoffe

3* mit Antioxidationsmittel

4* mit Geschmacksverstarker

5* mit Phosphat

6* mit StBungsmittel

7* gehwachst

8* Milch und Milcherzeugnisse (einschliellich Laktose)
9* mit Starke

10* Glutenhaltige Getreide (Weizen, Gerste , Hafer, Roggen, Dinkel, Griinkern, Einkorn,Emmer Kamut,Tritikale
11*Weichtiere und Weichtiererzeugnisse
12*Krebstiere und Krebstiererzeugnisse

13*Eier und Eiererzeugnisse

14*Fisch und Fischerzeugnisse

15*Erdnuss und Erdnusserzeugnisse

16*Soja und Sojaerzeugnisse

17*Schalenfrlchte (Mandeln,Pistazien,Hasel- Wak-,Cashew-,Pecan-,Para-, Macadamianiisse)
18*Sellerie und Sellerieerzeugnisse

19*Senf und Senferzeugnisse

20*Sesamsamen und Sesamerzeugnisse
21*Schwefeldioxid und Sulfite

22*Lupine und Lupinenerzeugnisse



